
 

 

Министерство 

здравоохранения Нижегородской области 
 

П Р И К А З   
 

__________________                №   ________________ 
г. Нижний Новгород 

 
 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С целю повышения профессионального уровня специалистов и улучшения 

качества оказания медицинской помощи пациентам с аллергическими 

заболеваниями, развития междисциплинарного взаимодействия и обеспечения 

преемственности детской и взрослой аллергологической службы региона 

п р и к а з ы в а ю: 

1. Организовать проведение 08 октября 2026 г. XII межрегиональной 

научно-практической конференции «Аллергические заболевания: из детства во 

взрослую жизнь» (далее – Конференция).  

2. Утвердить программу Конференции (приложение к данному 

приказу). 

Программа конференции представлена для аккредитации в комиссию 

НМО.    

Научно-практическая конференция в режиме очного мероприятия 

состоится по адресу: г. Нижний Новгород, ул.Ванеева, д.211, литер Б, Большой 

конференц-зал ГБУЗ НО «Нижегородская областная детская клиническая 

больница».  

Для специалистов Приволжского федерального округа и других регионов 

Российской Федерации предусмотреть возможность дистанционного участия. 

Информация о подключении размещается на странице Конференции: 

https://medialnn.ru/?id=75838. 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

             

 

 О проведении в Нижегородской области  

XII межрегиональной научно-практической 

конфренции "Аллергические заболевания:  

из детства во взрослую жизнь" 

 

https://medialnn.ru/?id=75838
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3. И.о.директора ГБУЗ НО «Нижегородская областная детская 

клиническая больница» Белозеровой С.Ч.: 

3.1. представить на безвозмездной основе площадку для проведения 

Конференции (конференц-зал), возможность технического оснащения, работы 

системного администратора и гардероба; 

3.2. обеспечить доступ организаторов Конференции в помещение, 

предусмотренное для проведения мероприятия для организации конференции.  

4. Руководителям государственных бюджетных учреждений 

здравоохранения Нижегородской области: 

3.1. обеспечить очное участие в научно-практической конференции 

врачей-педиатров, аллергологов-иммунологов детской и взрослой сети, 

дерматовенерологов, оториноларингологов и всех заинтересованных 

специалистов; 

3.2. предусмотреть корректировку графиков работы специалистов, 

командируемых для участия в Конференции. 

4. Пресс-службе министерства здравоохранения Нижегородской области 

организовать информационное освещение Конференции и рассматриваемых в 

её рамках актуальных вопросов профилактики, диагностики и лечения 

аллергических заболеваний. 

5. Директору ГБУЗ НО «Медицинский информационно-аналитический 

центр» Антоховой Т.Н. разместить настоящий приказ на официальном сайте 

министерства здравоохранения Нижегородской области и информировать 

руководителей медицинских организаций, директоров межрегиональных 

медицинских центров о проведении Конференции. 

6. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить на первого 

заместителя министра здравоохранения Колесникова С.В.  

 

 

 

Министр                                                                                               Г.В.Михайлова 
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Приложение к приказу МЗНО 

от___________№__________ 

 

 

XII межрегиональная научно-практическая конференция 

«АЛЛЕРГИЧЕСКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ: 

ИЗ ДЕТСТВА ВО ВЗРОСЛУЮ ЖИЗНЬ» 
 

8 октября 2026 г. 

 

ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ 
 

г. Н. Новгород, ул. Ванеева, д. 211, литер Б. 

ГБУЗ НО «Нижегородская областная детская клиническая больница», 

Малый конференц-зал. 

 

Президиум: Колесников С.В., Семерикова М.В., 

Белозерова С.Ч., Тимофеева Е.В. 

 

09:00 – 09:15 Открытие конференции. Приветственное слово 

Заседание 1. 

Председатели: Тимофеева Е.В., Новик Г.А., Баскакова Е.Ю. 

 

 

09:15 – 09:35 Вызовы 2026 года. Генно-инженерная биологическая терапия. Как и куда 

маршрутизировать пациентов 

Тимофеева Елена Владимировна, заведующий отделением аллергологии и иммунологии 

ГБУЗ НО «НОДКБ», главный внештатный детский специалист аллерголог-иммунолог 

Минздрава Нижегородской области, Н. Новгород 

 

09:35 – 09:55 «Скрытая» пищевая аллергия 

Новик Геннадий Айзикович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой детских болезней им. 

профессора И.М. Воронцова ФП и ДПО ФГБОУ ВО «СПбГПМУ» Минздрава России, Санкт-

Петербург 

09:55 – 10:00 Обсуждение 

 

10:00 – 10:20 Аллергодерматозы детского возраста: эволюция клинических фенотипов 

и выбор терапии 

Тамразова Ольга Борисовна, д.м.н., профессор РАН, заведующая кафедрой детской 

дерматологии «Российского университета медицины» Детская клиническая больница им. 

З.А. Башляевой ДЗ г. Москвы, Москва 

 

10:20 – 10:35 Атопический дерматит: из детства во взрослую жизнь 
Городничев Павел Викторович, врач дерматовенеролог, заведующий клиникой 

Нижегородского филиала ФГБУ «ГНЦДК» Минздрава России, Н. Новгород 

 

10:35 – 11:15 Молекулярная аллергодиагностика в реальной клинической практике. 

Разбор клинических случаев 

Новик Геннадий Айзикович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой детских болезней им. 

профессора И.М. Воронцова ФП и ДПО ФГБОУ ВО «СПбГПМУ» Минздрава России, Санкт-

Петербург 
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11:15 – 11:25 Обсуждение 

 

11:25 – 11:45 Современные подходы к терапии аллергического ринита: в центре 

внимания биластин 

Делян Виктория Юрьевна, к.м.н., заведующая кафедры аллергологии и иммунологии КГМА 

- филиал ФГАОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, руководитель городского центра 

аллергологии и иммунологии ГАУЗ ГКБ № 7 им. М.Н. Садыкова, Казань 

 

11:45 – 12:00 Аллергический ринит и бронхиальная астма: как избежать 

полипрагмазии. 

Зайцева Ольга Витальевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой педиатрии ФГБОУ ВО 

«Российский университет медицины» Минздрава России, заслуженный врач РФ, Москва 

12:00 – 12:05 Обсуждение 

 

12:05 – 12:20 Неспецифическая иммунотерапия поллиноза у детей. Результаты 

клинического исследования 2025 г. 

Стежкина Елена Викторовна, к.м.н., врач-аллерголог-иммунолог, врач высшей категории, 

доцент кафедры факультетской педиатрии ФДПО ФГБОУ ВО «РязГМУ» Минздрава России, 

Рязань 

12:20 – 12:25 Обсуждение 

 

12:25 – 12:45 Современные методы иммунодиагностики туберкулеза у детей и 

подростков из групп риска 

Сотнева Ирина Борисовна, врач-фтизиатр ГБУЗ НО «Нижегородский областной 

клинический центр фтизиопульмонологии», главный внештатный специалист детский 

фтизиатр Минздрава Нижегородской области, Н. Новгород 

 

12:45 – 13:05 Крапивница 2.0: перезагрузка взгляда на зудящий хаос 

Баскакова Евгения Юрьевна, к.м.н., доцент кафедры факультетской и поликлинической 

педиатрии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, руководитель Нижегородского 

регионального отделения АДАИР, Н. Новгород 

 

13:05 – 13:10 Обсуждение. Дискуссия  

 

13:10 – 14:00 Перерыв 

Заседание 2. 

Председатели: Тимофеева Е.В., Пролыгина Д.Д., Баскакова Е.Ю. 

 

14:00 – 14:20 АСИТ у полисенсибилизированных пациентов: границы возможного 

Курбачева Оксана Михайловна, д.м.н., профессор, заведующая отделением Бронхиальной 

астмы ГНЦ ФГБУ «НМИЦ аллергологии и иммунологии» ФМБА России, главный 

внештатный специалист аллерголог-иммунолог ЦФО, Член Российской ассоциации 

аллергологов и клинических иммунологов (РААКИ), Европейской Академии Аллергологии 

и Клинической Иммунологии (EAACI), Москва 

14:20 – 14:25 Обсуждение 

 

14:25 – 14:45 Таргетная терапия Т2-ассоциированных заболеваний у детей 

Тимофеева Елена Владимировна, заведующий отделением аллергологии и иммунологии 

ГБУЗ НО «НОДКБ», главный внештатный детский специалист аллерголог-иммунолог 

Минздрава Нижегородской области, Н. Новгород 

 

14:45 – 15:00 Синдром периодической лихорадки в практике врача 

Пролыгина Диляра Дамировна, к.м.н., врач-аллерголог, иммунолог ГБУЗ «Республиканская 

детская клиническая больница», доцент кафедры лабораторной диагностики ФГБОУ ВО 
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«БГМУ» Минздрава России, главный внештатный детский иммунолог Минздрава 

Республики Башкортостан, Уфа 

15:00 – 15:05 Обсуждение 

 

15:05 – 15:20 Профиль LgE -cенисибилизации у детей и подростков с бронхиальной 

астмой и ринитом: ассоциация с полипозно-гиперпластическими изменениями носа и 

околоносовых пазух 

Красильникова Светлана Викторовна, к.м.н., доцент кафедры болезней уха, горла и носа им. 

профессора В.Ю. Шахова ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород 

15:20 – 15:25 Обсуждение 

 

15:25 – 15:40 Современные аспекты ведения больных многоформной экссудативной 

эритемой 

Биткина Оксана Анатольевна, д.м.н., профессор кафедры кожных и венерических болезней 

ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, Н. Новгород 

15:40 – 15:45 Обсуждение 

 

15:45 – 16:00 Обсуждение. Дискуссия. Закрытие мероприятия. 
 


